
Lestabel brede onderbouw 

VAK  Lesduur 45 minuten 

   
AR 1 AR 2 AR 3 

 
VMBO 1 VMBO 2 

Nederlands 5,5 5,5 5,5 
 

5 5 

Woordenschat 0,5 0,5 0,5 
 

1 1 

CoVa 1 1 1 
 

1 1  
      

 
    

Engels 1 1 1 
 

4 3 

Duits - - - 
 

- 2  
      

 
    

Rekenen 4 4 4 
 

2 1 

Wiskunde - - - 
 

3 3  
      

 
    

Aardrijkskunde 0,5 0,5 - 
 

2 2 

Geschiedenis 0,5 0,5 - 
 

2 1 

Biologie 1 1 - 
 

2 2 

Economie - - - 
 

- 2 

Nask - - - 
 

- 1,5 

Verzorging 3 3 2 
 

- 2 

Levensbeschouwing - - - 
 

1 - 

Burgerschap 2 1,5 2 
 

- -  
      

 
    

Digitale geletterdheid 1 1 1 
 

1 1 

Kunstzinnige vorming 2 2 - 
 

2 2 

Keuzeles 1 1 1 
 

1 1  
      

 
    

Koken 2 2 3 
 

1 1 

Groen 2 2 - 
 

1 - 

Techniek 2 2 - 
 

1 1  
      

 
    

Gym 2 2 2 
 

2 2  
      

 
    

SoVa 1 1 1 
 

1 - 

Mentorles 1 1 1 
 

1 v 

Pers. ontwikkeling       
 

1 1 

Rots en Water v v - 
 

v v 

I uur - - - 
 

facult facult 

Huiswerkuur - - - 
 

facult facult  
      

 
    

(V)ARB 1 0,5 - 
 

1 0,5  
      

 
    

Leerwerkplek 1 - - 
 

- - 

LOL - 2 2 
 

- v 

Strux stage 1 1 1,5 
 

    

Stage - - 6,5 
 

v -  
      

 
    

Totaal 36 36 35 
 

36 36 


